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Information und Anmeldung SCHON
® KLINIK
Veranstaltungsort GRUPPE

Schon Klinik Roseneck (Aula der Klinik)

Am Roseneck 6 | 83209 Prien am Chiemsee Die 1985 gegriindete Schon Klinik Gruppe ist das grofite

Familienunternehmen im deutschen Krankenhaussektor. An 17
Kliniken und 38 ambulanten und tagesklinischen Einrichtungen
in Deutschland und GroR3britannien arbeiten rund 13 600 Mitar-
beitende zusammen, um taglich die beste Behandlungsqualitat
fur gesetzlich und privat versicherte Patientinnen und Patien-
ten zu erzielen. Das Portfolio umfasst Schwerpunktversorger,
Grund- und Regelversorger sowie Fachkliniken in den Bereichen
Psychosomatik, Orthopéadie, Neurologie und Rehabilitation.

Hinweis: Keine Parkmadglichkeit direkt vor der Klinik.
Parken: Harrasser StralRe, kostenpflichtiger Parkplatz
Schiffsanlegestelle

Anmeldung und Kontakt
https://Psychische-Erkrankungen-bei-
Kindern-und-Jugendlichen.eventbrite.de
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www.schoen-klinik.de
lhre Ansprechpartner

Veranstaltungsmanagement
E-Mail: ROS-Veranstaltungsmanagement@schoen-klinik.de

Anmeldung fir Vortrage, Workshops und Abendessen
bitte bis spatestens Freitag, 21. Marz 2025. Kostenfreie
Stornierung bis 28. Marz 2025 (iber den Anmeldelink von
Eventbrite mdglich. Bitte beachten Sie, dass die Service-
gebuhr nicht rickerstattet wird.
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Teilnahmegebiihren

+ Symposium, inkl. Verpflegung 115,00 €
* Workshop 4 UE 60,00 €
- Abendessen am Freitag, 4. April 2025 32,00 €

Schon Klinik Roseneck
Am Roseneck 6 | 83209 Prien am Chiemsee
KlinikRoseneck@schoen-klinik.de

Psychische Erkran-
kungen bei Kindern
und Jugendlichen —

,otate-of-the-Art”

6. Symposium
in Prien am Chiemsee

SCHON KLINIK

Roseneck

Teilnahmebescheinigung

Diese erhalten Sie im Tagungssekretariat.
Unterbringung Tel. +49 8051 68-0
Information Uber das Fremdenverkehrsamt Prien,
T+49 8051 6905-0 | www.tourismus.prien.de

www.schoen-klinik.de/roseneck

Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram, YouTube, Xing
und LinkedIn.

flojol(in
¥4 SCHON KLINIK -

Roseneck

Fortbildungsanerkennung
Fortbildungspunkte bei der Bayerischen Landesarzte-
kammer werden beantragt.




Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, auch 2025 unsere Tradition der ,State-
of-the-Art“-Symposien zu psychischen Erkrankungen bei
Kindern und Jugendlichen fortsetzen zu kénnen. Fir das
mittlerweile sechste Symposium konnten wir wieder hoch-
karatige Referentinnen und Referenten gewinnen, die am
Samstag Vortrage zu den Themen Binge-Eating-Stérung
und Adipositas, Autismus, Borderline-Personlichkeits-
storung, Angststorungen im Kindes- und Jugendalter,
Geschlechtsdysphorie sowie Depression und Suizidalitat
bei jungen Menschen halten werden. Sie werden aktuelle
evidenzbasierte Erkenntnisse und Entwicklungen auf diesen
Gebieten vorstellen.

Wie gewohnt bieten wir am Freitag zuséatzlich zahlreiche
Workshops an, die in zwei Zeitslots von 10:15-13:30 Uhr
und 14:00-17:15 Uhr stattfinden, um maoglichst vielen Teil-
nehmenden die Gelegenheit zu geben, an zwei verschiede-
nen Workshops teilzunehmen.

Erganzt wird das Programm durch eine Posterausstellung,
in der wissenschaftliche Studienergebnisse und unsere
Fachtherapien prasentiert werden. Auch in diesem Jahr
rundet das kulinarische Angebot unseres Kiichenteams die
Veranstaltung ab. Besonders freuen wir uns, dass erneut
das Bayerische Staatsministerium fiir Gesundheit, Pflege
und Pravention, vertreten durch Staatsministerin Judith
Gerlach, die Schirmherrschaft tibernimmt.

Wir freuen uns schon jetzt auf lhr zahlreiches Kommen und
den gemeinsamen Austausch.

Herzliche GrilRe

Prof. Dr. Dr. Silke Naab Dr. Simone Pfeuffer
Ulrich Voderholzer Chefarztin Chefarztin
Arztlicher Direktor, Kinder- und Kinder- und

Chefarzt Jugendabteilung Jugendabteilung

Eroffnungsvortrag

Freitag, 4. April 2025 - Aula der Klinik

18:15Uhr  Psychische Gesundheit von Jugendlichen in
Krisenzeiten — was sagt die Forschung und
was konnen wir tun?
Prof. Dr. Ulrich Voderholzer

19:00 Uhr  Lived experience: Psychische Gesundheitin
unserer Gesellschaft — Jugendliche schildern
ihre Perspektive
Moderation: Dr. Silke Naab und
Dr. Simone Pfeuffer

20:00 Uhr  Abendessen im ,Hotel Neuer am See”
direkt neben der Klinik (nur mit Voranmeldung)

Hauptvortrage

Samstag, 5. April 2025 - Aula der Klinik

09:00 Uhr  BegriiBung/GruBwort
Prof. Dr. Ulrich Voderholzer, Dr. Silke Naab,
Dr. Simone Pfeuffer und Staatsministerin
Judith Gerlach

09:15 Uhr  Depression und Suizidalitat im Kindes-
und Jugendalter
Prof. Dr. Paul Plener

10:00 Uhr  Hinter dem Regenbogen -
Geschlechtsdysphorie bei Minderjahrigen
Dr. Alexander Korte

10:45Uhr  Kaffeepause

11:15Uhr  Behandlung von Angststorungen
im Kindes- und Jugendalter
Prof. Dr. Silvia Schneider

12:00 Uhr  Autismusspektrumstorungen
Prof. Dr. Luise Poustka

12:45Uhr  Mittagspause und Fiihrung durch die Klinik

14:00 Uhr  Binge-Eating-Storung und Adipositas

bei Kindern und Jugendlichen
Prof. Dr. Anja Hilbert

14:45Uhr  Frilherkennung und Friihintervention
der Borderline-Personlichkeitsstorung
Prof. Dr. Michael Kaess

15:30 Uhr  Verabschiedung

Workshops
Freitag, 4. April 2025 + 10:15 Uhr - 13:30 Uhr

Wir bitten die angemeldeten Teilnehmer:innen sich fir die
Workshops bis 09:45 Uhr im Tagungssekretariat zu regist-
rieren. (Anmeldungen sind ausschlieBlich iiber Eventbrite
bis zum 21. Marz 2025 maoglich).

WS 1 Psychopharmaka im Jugendalter -
Uberblick und Handhabung
Prof. Dr. Claudia Mehler-Wex

WS 2 Die Fesseln sprengen und ab ins Leben -
Expositionen in der Behandlung von Kindern
und Jugendlichen mit Zwangsstorungen
Dipl.-Psych. Christian Grosche,

M. Sc. Alexander Graetz und
M. Sc. Raffaela Baumegger

WS 3 Essstorungen bei Jugendlichen -
die Suche nach dem Gliick
Dipl.-Psych. Markus Fumi

WS 4 Arbeit mit Angehorigen bei Patientinnen
und Patienten mit Essstorungen
Dipl.-Psych. Verena Jaschke und
M. Sc. Christine Zenz

WS 5

WS 6

WS7

Expositionsbehandlung von Angststorungen
bei Jugendlichen, inkl. VR-Therapie
Mag. Claudia Auer-Mackinger

Selbstwirksamkeitserleben beim

therapeutischen Klettern mit Jugendlichen
M. Sc. Lisa Thaller

Traumafokussierte kognitive Verhaltenstherapie
mit Jugendlichen und ihren Bezugspersonen
Dr. Nicole Szesny-Mahlau

-------------------------------------------------------------------------------------------------------

Workshops
Freitag, 4. April 2025 - 14:00 Uhr = 17:15 Uhr

Wir bitten die angemeldeten Teilnehmer:innen sich fiir
die Workshops bis 13:30 Uhr im Tagungssekretariat zu
registrieren. (Anmeldungen sind ausschlieBlich tiber
Eventbrite bis zum 21. Marz 2025 maglich).

WS 1

WS 2

WS3

WS 4

WS 5

WS 6

WS7

Therapeutischer Umgang mit der
elterlichen Einbindung im Rahmen von
Angst- und Zwangsstorungen von Kindern
Dipl.-Psych. Dr. Juliane Ball

Internetsucht - Psychologische Hintergriinde,
Diagnostik, Therapie
Dipl.-Psych. Dr. Kai W. Miiller

Diagnostik und Behandlung der Binge-Eating
Storung

Dipl.-Psych. Tobias Lommer und

M. Sc. Michael Staudigl

Neurofeedback bei ADHS
Dipl.-Psych. Eva WeiBacher

Compassion Focused Therapy bei Jugendlichen
Dipl.-Psych. Dr. Elisabeth Reisenzein-Hirsch

Emetophobie
Dipl.-Psych. Dr. Michael Metzner

Transfer gesunden Bewegungsverhaltens
bei Jugendlichen mit extremen Bewegungs-
verhalten

M. Sc. M. Sc. Michael Hollauf

Eine Lernerfolgskontrolle wird von den Referentinnen und Referenten im Rahmen der
Workshops und Vortrage durchgefuhrt. Bei den interaktiven Workshops mit prakti-
schen Demonstrationen ist eine aktive Teilnahme aller Teilnehmenden vorgesehen.

Workshops am Freitag jeweils 4 UE a 45 Minuten inkl. 15 Minuten Pause.




